
Hàbits 

Saludables 

Taller impartit per la nutricionista i la referent 
de benestar emocional i comunitària (RBEC) 
del CAP Cotxeres

Dia: 8/11/23
Horari: de 12 a 13 h
Lloc: Sala Sant Jordi del 
CAP Cotxeres
NO CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA

www.cotxeres.consorci.org


